
 
 

  

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

1-я Региональная Конференция 

«Междисциплинарные диалоги о «сосудистом пациенте» 

24 января 2026 года 
 

10:00 – 10:10 

Открытие конференции 

Обрезан Андрей Григорьевич 

Главный врач Группы компаний «Мой Медицинский Центр», заведующий 

кафедрой Госпитальной терапии Медицинского Института СПбГУ, 

Президент «Петербургского Союза врачей», Заслуженный врач РФ, 

доктор медицинских наук, профессор 

Иванов Игорь Григорьевич  

Главный врач Клиники высоких технологий «Белоостров» 

10:10 – 10:40 Презентация клинического случая интервенционной курации 

сосудистого больного 
 

Хотченков Михаил Вячеславович 

Заведующий отделением рентгенохирургических методов диагностики и 

лечения Клиники высоких технологий «Белоостров», врач высшей 

квалификационной категории 

10:40 – 10:50 Ответы на вопросы, краткая интерпретация кейса 

10:50 – 11:10 Комплексный подход к лечению коронарной болезни сердца 
Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», 

не обеспечен кредитами НМО 

Обрезан Андрей Григорьевич  

Д.м.н., профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии 

Медицинского института СПбГУ, главный врач группы компаний «Мой 

медицинский центр», президент Петербургского союза врачей, 

Заслуженный врач РФ 

11:10 – 11:25 Полипатогенетический контроль ишемической болезни 

мозга 

Живолупов Сергей Анатольевич  

Д.м.н., профессор кафедры нервных болезней Военно-медицинской 

академии им. С.М. Кирова, эксперт РАН 

11:25 – 11:40 Атеросклероз артерий конечностей: коморбидность и 

подходы к коррекции  

Завражнов Анатолий Анатольевич  

Д.м.н., профессор, главный врач СПб ГБУЗ Городская больница № 15, 

Заслуженный врач РФ 
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11:40 – 11:55 Ишемическая болезнь почек: сопоставления с ХБП и ХСН  

Есаян Ашот Мовсесович  

Д.м.н., профессор, заведующий кафедрой нефрологии и диализа 

факультета последипломного образования ПСПбГМУ им. акад. И.П. 

Павлова, главный внештатный специалист нефролог СЗФО 

11:55 – 12:05 Ответы на вопросы, дискуссия 

12:05 – 12:35 Кофе-брейк 

12:35 – 12:50 Методы интервенционной и операционной коррекции ИБС 

Эфендиев Видади Умудович  

Д.м.н. профессор, заведующий кардиохирургическим отделением, врач-

сердечно-сосудистый хирург Клиники высоких технологий «Белоостров», 

врач высшей квалификационной категории 

12:50 – 13:05 Системный подход в лечении симптомного каротидного 

стеноза в остром периоде ишемического инсульта в условиях 

многопрофильного стационара у пациентов разных 

возрастных групп 

Козлов Кирилл Ленарович  

Д.м.н., профессор 1-й кафедры (хирургии усовершенствования врачей) 

Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова; заведующий лабораторией 

возрастной патологии сердечно-сосудистой системы отдела клинической 

геронтологии и гериатрии АННО ВО НИЦ «Санкт-Петербургский 

институт биорегуляции и геронтологии» 

Яковлев Николай Николаевич 

К.м.н., доцент кафедры медико-социальной реабилитации и эрготерапии 

ЧОУВО "Санкт-Петербургский медико-социальный институт", врач 

сердечно-сосудистый хирург СПб ГБУЗ «Александровская больница» 

13:05 – 13:20 Хирургическая патология внутричерепных артерий 

Красношлык Павел Владимирович  

К.м.н., заведующий нейрохирургическим отделением Клиники высоких 

технологий «Белоостров» 

Ермаков Сергей Васильевич 

К.м.н., врач по рентгенэндоваскулярным методам диагностики и лечения 

Клиники высоких технологий «Белоостров» 

13:20– 13:35 Спланхническая ишемическая болезнь 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «ЭГИС-РУС», не обеспечен 

кредитами НМО 

Филиппов Александр Евгеньевич  

Д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии СПбГУ, руководитель 

центра атеросклероза «Мой медицинский центр», член правления и 

заместитель председателя Санкт-Петербургского отделения 

Национального общества по изучению атеросклероза 
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13:35 – 13:50 Болезнь «малых сосудов» головного мозга 

Искра Дмитрий Анатольевич  

Д.м.н., профессор кафедры медицинской реабилитации и спортивной 

медицины СПбГПМУ, президент Северо-Западного общества по изучению 

боли, ответственный секретарь Национального экспертного совета по 

развитию инновационной медицины 

13:50 – 14:10 Ишемическая болезнь без обструкции коронарных артерий 
Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», 

не обеспечен кредитами НМО 

Панов Алексей Владимирович  

Д.м.н., профессор заведующий научно-исследовательским отделом ИБС 

ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, профессор кафедры 

факультетской терапии Первого СПбМУ им. И.П. Павлова, член 

экспертного совета национальных рекомендаций 

14:10 – 14:25 Палитра фармакотерапии «сосудистого» пациента 
Доклад подготовлен при поддержке АО «Акрихин», не обеспечен кредитами 

НМО 

Гуревич Виктор Савельевич 

Д.м.н., профессор, Руководитель Научно-клинического отдела 

атеросклероза (Центр атеросклероза и нарушений липидного обмена) 

14:25 – 14:40 Подведение итогов конференции 

14:40 – 15:30 Экскурсия 

 

 


