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НАШЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ

Приглашаем на краткосрочную клиническую стажировку

студентов старших курсов и ординаторов
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Стажировка ориентированна на освоение

принципов Safe Surgery как управляемой

системы: от отбора пациента до 

реабилитации с интеграцией

лапароскопических, роботических и

навигационных технологий (ICG-

холангиография, перфузионная оценка

анастомозов, лимфография), 

видеорегистрации и междисциплинарного

взаимодействия

Клиническая стажировка проходит 

на базе многопрофильного 

клинического центра нового 

поколения «Белоостров»
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Клиника высоких технологий «Белоостров» —

флагманский проект группы компаний

«Мой медицинский центр».

Комплекс, созданный на границе Санкт-Петербурга и

Ленинградской области, включает три современных

медицинских корпуса (многопрофильный медицинский

центр, онкологический центр, лабораторный центр) и девять

вспомогательных объектов для обеспечения

инфраструктуры. Имеет собственный автопарк машин

скорой медицинской помощи и вертолётную площадку

для санавиации. Стационар комплекса насчитывает

420 мест и 286 палат для взрослых и детей. 

По уровню технологий и масштабу медицинской

инфраструктуры Клиника высоких технологий

«Белоостров» не имеет аналогов в нашей стране. Клиника

призвана стать единственным медицинским комплексом в

России, который будет использовать все виды диагностики и

лечения пациентов с социально значимыми заболеваниями

(сердечно-сосудистые и онкологические патологии), 

применяя передовые методы ядерной медицины.

МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТР

НОВОГО ПОКОЛЕНИЯ «БЕЛООСТРОВ»
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1. Догоспитальный этап
– отбор пациентов;

– стратификация рисков;

– преабилитация;

– предоперационное планирование (лучевая диагностика, 

3D-анализ).

2. Госпитальный этап

– предоперационные чек-листы;

– управление антикоагулянтами;

– антибиотикопрофилактика;

– организация операционного блока.

3. Операционный этап
– подача пациента и укладка;

– асептика и антисептика;

– стандартизация техники;

– критерии Страсберга;

– алгоритм bail-out;

– лапароскопическая и роботическая хирургия;

– ICG-навигация (холангиография, перфузия, лимфография);

– видеорегистрация и цифровая операционная;

– взаимодействие урологов, гинекологов, сосудистых 

хирургов.

4. Послеоперационный этап

– мониторинг в ОИТ;

– Fast-track;

– нутритивная поддержка;

– профилактика ВТЭО и SSI.

5. Реабилитация

– амбулаторный контроль;

– профилактика осложнений;

– телемониторинг.

СОДЕРЖАНИЕ СТАЖИРОВКИ



ФОРМАТ ПРОВЕДЕНИЯ КУРСОВ

Базовый формат: 3 рабочих дня (24 часа).

Расширенный формат: 5 дней (40 часов).

Группа: 3 – 10 человек (для сохранения качества 

обучения).

Язык: английский / русский (по согласованию).

Обязательные элементы:
– закрепление наставника;

– ежедневный дебрифинг;

– анализ видеокейсов;

– дневник практики;

– итоговая оценка.

Возможен формат авторских стажировок:
– безопасная холецистэктомия;

– безопасный анастомоз;

– роботическая хирургия;

– навигационная онкохирургия;

– безопасная герниология.

ФОРМАТ
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Базовый 3-дневный модуль:

300– 500 EUR за участника.

Расширенный 5-дневный модуль:

700 – 1000 EUR за участника.

В стоимость включается:
– образовательная программа;

– наставничество;

– организационное сопровождение;

– сертификат;

– учебные материалы.

Дополнительно (по запросу):
– индивидуальный формат (1–2 участника);

– роботический модуль;

– углубленный ICG-навигационный курс;

– симуляционный блок.
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СТОИМОСТЬ



Выпускник стажировки освоит принципы Safe Surgery в клинической практике: ознакомится с системным 

подходом к ведению пациента (от преабилитации до реабилитации), узнает современные хирургические 

технологии (ICG-навигация, 3D-планирование, цифровая операционная) и протоколы безопасности (критерии 

Страсберга, Fast-track). Выпускник получит именной сертификат.

РЕЗУЛЬТАТ СТАЖИРОВКИ
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КОНТАКТЫ

university.groupmmc.ru

Институт«ММЦ»

Санкт-Петербург, Чебоксарский переулок, д. 1/6, лит. А. 

+7 (812) 324-06-88

university@groupmmc.ru
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