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ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

Научно-практическая конференция «Санаторно-курортный комплекс Северо-
Запада: новые вызовы и перспективы» 

 

24 апреля 2026 года 

КЦ «ПетроКонгресс» (ст. м. «Чкаловская») Санкт-Петербург,  

ул. Лодейнопольская, д. 5. 

 

Время Тема доклада / Докладчик 

10:00 – 10:40 

Приветственное слово 

Гузалов Павел Иркинович – д.м.н., научный руководитель конференции, 

профессор, председатель Правления Ассоциации курортов Северо-Запада 
(АСКУР)    

Разумов Александр Николаевич – д.м.н., президент Национальной 

курортной ассоциации, академик РАН,., профессор, заслуженный деятель 
науки РФ и лауреат премии Правительства РФ 

Кизеев Михаил Владимирович – к.м.н., депутат Государственной Думы 

Пономаренко Геннадий Николаевич – д.м.н., член корреспондент РАН, 

заслуженный деятель науки РФ, профессор, генеральный директор ФГБУ 
ФНОЦ МСЭ и Р им. Г.А. Альбрехта Минтруда России 

Приветствие от Комитетов по здравоохранению Санкт-Петербурга 
/Ленинградской области 

11:00 – 13:00 
Пленарное заседание: Санаторно-курортный комплекс в новой 
реальности   Модератор: Гузалов Павел Иркинович   

 

1. Разумов Александр Николаевич – «Санаторно-курортное лечение: от 
традиций к инновациям» 
2. Кизеев Михаил Владимирович – «Санаторно-курортная отрасль на пороге 
перемен: законодательные инициативы и векторы развития для 
руководителей здравниц» 
3. Никитин Михаил Владимирович – главный внештатный специалист по 
санаторно-курортному лечению Минздрава России – «Актуальные 
направления развития санаторно-курортной помощи в РФ»  
4. Пономаренко Геннадий Николаевич – «Курортная медицина 21 века.  Итоги, 
вызовы, перспективы» 
5. Гузалов Павел Иркинович – «Северо-Западный курортный кластер: вызовы 
и точки роста»  
6. Данилов Михаил Валентинович – медицинский директор Ассоциации 
оздоровительного туризма и корпоративного здоровья – «Оздоровительный 
туризм и корпоративные программы: новые возможности для санаториев»  
7. Представитель Агентства медицинского туризма – «Медицинский туризм: 
как санаторию стать востребованным на внешнем рынке» 

13:00 – 14:00 
Вопросы и обсуждение 
Кофе-брейк 
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Время Тема доклада / Докладчик 

Зал 1. Педиатрическая курортология: новые вызовы и эффективные 
практики 

Модераторы: Морозова О.Л. (санаторий «Детские Дюны»), Фалинский А.А. (санаторий для 
детей «Огонёк») 

14:00 – 14:20 

От исторического опыта СССР к персонализированной 
медицине: организационно-экономическое наследие и 
инновации в санаторно- курортной отрасли 

Мокина Наталья Александровна 

д.м.н. профессор, замгендиректора по науке ФНКЦ МРиК ФМБА 

14:20 – 14:40 

Организация и практика медицинской реабилитации детей 
после тяжёлых инфекционных заболеваний: опыт 
федерального центра 

 

Черкашина Ирина Викторовна 

заведующий отделением медицинской реабилитации ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА 
России 

14:40 – 15:00  

Рациональное применение методов физиотерапии у детей с 
патологией опорно-двигательного аппарата 
 

Курченко С.Н., Фалинский А.А., Арсеньев А.В. 

15:00 – 15:20 

 

Интеграционная модель организации санаторно-курортного 
лечения в детском санатории "Спартак"  

Булгакова И.С. 

15:20 – 15:40 
Опыт работы отделения психотерапии в детском санатории  

(тема формируется) санаторий «Детские Дюны» 

15:40 – 16:00 Перерыв 

16:00 – 16:20 Повышение эффективности обучения детей гимнастике SEAS 
Василевич А.С., Василевич С.В., Комолкин И.А., Шашко А.А. 

16:20 – 16:40 

Путь к выздоровлению: опыт санаторно-курортного лечения 
детей-онкопациентов  
 
Представитель детского санатория «Солнечное» 

16:40 – 17:00 
Применение систем биологической обратной связи для 
обучения пациентов со сколиозом активной самокоррекции 

Янина М.В., Василевич С.В., Арсеньев А.В. и др. 

17:00 – 17:20 

 

Особенности психоэмоционального статуса современного 
подростка 
Центр восстановительного лечение "Детская психиатрия" имени СС. 
Мнухина 
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Время Тема доклада / Докладчик 

17:20 – 17:40 
Опыт применения технологий 3D-печати ортезных изделий на 
этапе санаторно-курортного лечения 

Василевич С.В., Арсеньев А.В., Комолкин И.А. 

 Подведение итогов секции  

Зал 2. Медицинские аспекты: реабилитация, инновационные методы 
Модераторы: Трапезников А.В. (санаторий «Дюны») 

14:00 – 14:20 Эволюция подходов к послеоперационной реабилитации. 
Роль врача-хирурга в восстановительном процессе 
 
Трапезников Андрей Владимирович  
к.м.н., исполнительный директор санатория «Дюны», врач травматолог-
ортопед высшей категории, доцент Военно-медицинской академии 

14:20 – 14:40 Особенности медицинской реабилитации пациентов с боевой 

травмой и посттравматическими стрессовыми расстройствами 

в условиях санатория  

Санаторий Минобороны «Тарховский» - тема уточняется 

14:40 – 15:00 Обеспечение санитарно-эпидемиологического благополучия в 
Курортном районе: роль надзорных органов в сохранении 
статуса здравницы 
 
Мякишева Светлана Николаевна  
Главный государственный санитарный врач по Петроградскому, 
Приморскому, Кронштадтскому, Курортному районам  

15:00 – 15:20 «На согласовании» Приглашенный 

 

15:20 – 15:40 Опыт построения кардиологической реабилитации в санатории 

“Черная речка” 

Карпухин Александр Васильевич  
исполнительный директор санатория «Черная речка» 

15:40 – 16:00 Перерыв  

16:00 – 16:20 Проблемы использования современных диет в курортологии 

(антиэйджинг и современная диета: лечим или калечим?) 

Турушева Анна Владимировна 
к.м.н., доцент каф. семейной медицины СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
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Время Тема доклада / Докладчик 

16:20 – 16:40 Реализация парадигмы здорового долголетия в санаторно-

курортной отрасли  

Ратникова Анна Константиновна  
главный врач Первая Линия. Health Care Resort 

16:40 – 17:00 Иглоукалывание и детокс-программы в современном 

санатории: медицинские и правовые аспекты  

Врач-рефлексотерапевт, диетолог 

17:00 – 17:20 Инновационные технологии санаторно-курортного лечения: 

опыт интеграции в лечебно-профилактическую базу здравниц  

Лебедев Николай Николаевич  
д.м.н., главный врач санатория ОКДЦ ПАО «Газпром» 

Зал 3. Управление, маркетинг, сервис и право 

Модераторы: Данилов М.В., представитель юридической компании 

14:00 – 14:20 

Тренды потребительского поведения: чего хотят гости 
санаториев в 2026 году? Экспорт санаторно-курортных услуг: 
стратегии привлечения туристов из СНГ, Азии и Ближнего 
Востока  

Морозова Марина Александровна 
заведующий кафедрой УСТиГБ СЗИУ РАНХиГС, генеральный директор АНО 
«Центр компетенций в сфере туризма и гостеприимства» 

14:20 – 14:40 

Маркетинговые стратегии санатория: опыт привлечения 
гостей и формирования лояльности 

Алексеева Кристина 
директор по продажам и сервису санатория «Кивач» 

14:40 – 15:00 

Особенности правового поля предоставления сопутствующих 
услуг в условиях санатория 

Мусакин Алексей Александрович  
Вице-Президент Российской Гостиничной Ассоциации, Вице-Президент 
Российского Союза Туриндустрии, Член экспертных советов 
Минэкономразвития РФ в области туризма. 

15:00 – 15:20 

Курорт с историей: как сохранить традиции и идти в ногу со 
временем (опыт санатория "Старая Русса")  

Представитель санатория «Старая Русса» 
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Время Тема доклада / Докладчик 

15:20 – 15:40 

Региональный санаторий: особенности привлечения туристов 
и взаимодействия с локальным сообществом (санаторий 
"Хилово") 

Представитель санатория «Хилово» (Псковская обл.) 

15:40 – 16:00 Перерыв  

16:00 – 16:20 

От стандартов к эмоциям: как выстроить эффективную 
систему коммуникации с гостями в санатории» (санаторий 
"Сестрорецкий курорт") 
 
Мельников Дмитрий Владимирович  
операционный директор санатория «Сестрорецкий курорт» 

16:20 – 16:40 

55 лет санаторию "Восток-6": опыт организации медицинской 
реабилитации взрослых и детей» 
 
Главный врач санатория «Восток-6» (юбиляр) 

16:40 – 17:00 

45 лет на берегу Финского залива: сочетание лечения, отдыха 
и экологии (санаторий "Балтийский берег") 
 
Главный врач санатория «Балтийский берег» (юбиляр) 

17:00 – 17:20 

Юридические аспекты санаторно-курортной деятельности: 
реестр курортного фонда, границы ГСО, природные ресурсы» 
 
Никитин Евгений Николаевич 
ассоциация медицинского права 

17:20 – 17:40 
Цифровые технологии в санатории: как выбрать МИС? 
Паспорт пациента – реальность и перспективы  
Представитель IT-компании / Профмедицина 

17:40 – 19:00 Общий нетворкинг для всех участников и партнёров  

  

  

  

  

  

 


