
ПРОГРАММА СЕКЦИИ «ТРАВМАТОЛОГИЯ»

КОЛЕННЫЙ СУСТАВ

09:00 – 09:20 Открытие конференции

09:20 – 09:30 Моя идеальная реконструкция ПКС с использованием аутотрансплантата сухожилий хамстрингов | Глазков Юрий Константинович — к. м. н., врач-травматолог-ортопед,  
врач спортивной медицины, главный врач, директор «Клиники доктора Глазкова», Москва

09:30 – 09:45 Одномоментные HTO и ПКС | Колмаков Денис Олегович — врач-травматолог-ортопед, ЦКБ «РЖД – Медицина», Москва

09:45 – 09:55
Реконструкция MPFL | Афанасьев Алексей Павлович — к. м. н., врач-травматолог-ортопед Европейской клиники спортивной травматологии и ортопедии (ECSTO),  
действительный член Ассоциации спортивных травматологов, артроскопических и ортопедических хирургов, реабилитологов (АСТАОР), Европейского общества спортивной 
травматологии, хирургии коленного сустава и артроскопии (ESSKA), Москва

09:55 – 10:10 МРТ при травматической нестабильности коленного сустава | Менькова Ирина Сергеевна — к. м. н., ассистент кафедры лучевой диагностики и медицинской визуализации Института 
медицинского образования НМИЦ им. В.А. Алмазова, заведующая кабинетом МРТ ГБУЗ СПб «Детская больница Святой Ольги»

10:10 – 10:20
Пациент с разрывом передней крестообразной связки — функциональные этапы до и после реконструкции | Ахпашев Александр Анатольевич — к. м. н., доцент, заведующий 
кафедрой травматологии и ортопедии АПО ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, главный внештатный специалист по травматологии и ортопедии ЦФО ФМБА России. Иностранный член 
Франкоязычного общества артроскопии SFA (Société Francophone d’Arthroscopie), член Российского артроскопического общества

10:20 – 10:30 Пластика мениска при помощи сухожилия m.semitendinosus | Токарева Алиса Викторовна — НМХЦ им. Н.И. Пирогова, Москва

10:30 – 10:40
Тактика лечения при перегрузочных состояниях области коленного сустава | Корчагин Александр Владимирович — главный врач клиники спортивной реабилитации Bavaria Reha, 
6-кратный Ironman, 2-кратный Ironman 70.3, сертифицированный тренер по подготовке спортсменов к триатлону серии Ironman. Член АСТАОР и EUSSER: Национальный представитель 
Европейского общества реабилитации плечевого и локтевого суставов EUSSER, Москва

10:40 – 10:50 Дискуссия 10:50 – 11:20 Кофе-брейк

10:50 – 11:20 Мастер-класс «Шов мениска» (при поддержке компании «СИМПЛАНТ»). Ведущий мастер-класса — Савицкий Дмитрий Святославович. Мастер-класс не обеспечен кредитами НМО  

11:20 – 11:30
Экстраартикулярный тенодез при выполнении первичной пластики передней крестообразной связки | Савицкий Дмитрий Святославович — к. м. н., врач-травматолог-ортопед, 
заведующий отделением травматологии и ортопедии клиники «ММЦ» на Малой Конюшенной, член Европейского общества спортивной травматологии, хирургии коленного сустава  
и артроскопии (ESSKA), действительный член Ассоциации спортивных травматологов, артроскопических и ортопедических хирургов, реабилитологов (АСТАОР)

11:30 – 11:45
MPFL + трохлеопластика. Кейс пациента | Лукашенко Ангелина — врач-реабилитолог клиники International Knee and Joint Center (Абу-Даби, ОАЭ), действительный член Международного 
общества артроскопии, хирургии коленного сустава и ортопедической спортивной медицины (ISAKOS), Европейского общества спортивной травматологии, хирургии коленного сустава и 
артроскопии (ESSKA), член ассоциации по спортивной травматологии (ESSKA-ESMA), детского фонда Организации Объединённых Наций (UNICEF), Абу-Даби, ОАЭ

11:45 – 11:55
Пластика передней крестообразной связки у спортсменов высокой квалификации. Что мы точно забыли на пути к успеху? | Величко Максим Николаевич — врач-травматолог-ортопед, 
заведующий отделением спортивной травматологии и спортивной медицины ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА России. Дипломированный Международным олимпийским 
комитетом специалист по спортивной медицине

11:55 – 12:10 МРТ при травматических повреждениях мышц нижней конечности у спортсменов | Учеваткин Андрей Алексеевич — к. м. н., врач-рентгенолог, заместитель заведующего Учебным 
центром ГБУЗ НПКЦ «ДиТ» ДЗМ, ассистент кафедры лучевой диагностики РНИМУ им. Н.И. Пирогова

12:10 – 12:25 Пластика ЗКС. Технические особенности операции | Симагаев Роман Олегович — ведущий специалист, травматолог-ортопед клиники «Скандинавия», Санкт-Петербург

12:25 – 12:45
Симультанное выполнение пластики передней крестообразной связки и остеотомии большеберцовой кости (Simultaneous reconstruction ACL + HTO) |  
Себастьен Паррe (Sebastien Parrett) — д. м. н., профессор ортопедической хирургии. Консультант-ортопед-хирург клиники International Knee and Joint Center (Абу-Даби, ОАЭ). Член AAOS, 
EFFORT, Французского ортопедического общества. Президент Французского общества молодых хирургов-ортопедов

12:45 – 13:00 Дискуссия 13:00 – 14:00 Перерыв

13:00 – 13:30 Мастер-класс «Минимально инвазивная реконструкция акромиально-ключичного сочленения». Ведущий мастер-класса — Шукюр-Заде Эмиль Рашидович.  
Мастер-класс не обеспечен кредитами НМО
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SHOULDER COMMUNITY

14:00 – 14:15
Стабилизация плечевого сустава по LATARJET у профессиональных спортсменов. Если нечем, но очень хочется |  
Величко Максим Николаевич — врач-травматолог-ортопед, заведующий отделением спортивной травматологии и спортивной медицины ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА 
России. Дипломированный Международным олимпийским комитетом специалист по спортивной медицине

14:15 – 14:30 Реконструкция АКС при хронической нестабильности | Зарипов Азиз Римович — врач-травматолог-ортопед Европейской клиники спортивной травматологии и ортопедии (ECSTO), 
действительный член Ассоциации спортивных травматологов, артроскопических и ортопедических хирургов, реабилитологов (АСТАОР), Москва

14:30 – 14:40 Хирургическое лечение массивных разрывов ротаторной манжеты плечевого сустава | Симагаев Роман Олегович — ведущий специалист травматолог-ортопед клиники «Скандинавия», Санкт-Петербург

14:40 – 14:50 Тактика лечения адгезивного капсулита |  
Ильин Дмитрий Олегович — д. м. н., доцент кафедры травматологии и ортопедии РУДН, старший врач-травматолог-ортопед ECSTO,  Член ASTAOR, ESSKA, AAOS, АО Foundation

15:00 – 15:10 Чрезкожный чрезсухожильный шов передних повреждений pasta |  
Ильин Дмитрий Олегович — д. м. н., доцент кафедры травматологии и ортопедии РУДН, старший врач-травматолог-ортопед ECSTO, Член ASTAOR, ESSKA, AAOS, АО Foundation

15:10 – 15:20 SCR бицепс реконструкция | Колмаков Денис Олегович — врач-травматолог-ортопед, ЦКБ «РЖД – Медицина», Москва

15:20 – 15:35 МРТ при повреждениях манжеты ротаторов | Учеваткин Андрей Алексеевич — к. м. н., врач-рентгенолог, заместитель заведующего Учебным центром ГБУЗ НПКЦ «ДиТ» ДЗМ,  
ассистент кафедры лучевой диагностики РНИМУ им. Н.И. Пирогова

15:35 – 15:50
Техника и результаты LDT при массивных невосстановимых повреждениях ротаторов плеча | Доколин Сергей Юрьевич — д. м. н., старший научный сотрудник, врач-травматолог-ортопед 
ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России, действительный член Международного общества артроскопии, хирургии коленного сустава и ортопедической спортивной медицины (ISAKOS), 
Санкт-Петербург

15:50 – 16:00 Вывиховая артропатия при хронической нестабильности плеча. Подходы к лечению | Кузьмина Владислава Игоревна — к. м. н., младший научный сотрудник, врач-травматолог-ортопед 
ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России, Санкт-Петербург

16:00 – 16:10 Техника лечения разрывов АКС Minar | Шукюр-Заде Эмиль Рашидович — к. м. н., ассистент кафедры травматологии, ортопедии и военно-полевой хирургии Российского национального 
исследовательского медицинского университета им. Н.И. Пирогова, Москва

16:10 – 16:20
Повреждение акромиально-ключичного сочленения в борьбе. От острого к хроническому. Клинический случай | Ахпашев Александр Анатольевич — к. м. н., доцент, заведующий 
кафедрой травматологии и ортопедии АПО ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, Главный внештатный специалист по травматологии и ортопедии ЦФО ФМБА России. Иностранный член 
Франкоязычного общества артроскопии SFA (Société Francophone d’Arthroscopie), член Российского артроскопического общества

16:20 – 16:35 МРТ при травматической нестабильности плечевого сустава | Менькова Ирина Сергеевна — к. м. н., ассистент кафедры лучевой диагностики и медицинской визуализации института 
медицинского образования НМИЦ им. В.А. Алмазова, заведующая кабинетом МРТ ГБУЗ СПб «Детская больница Святой Ольги»

16:35 – 16:45 Наш подход к эндоскопической чрескостной рефиксации сухожилий манжеты ротаторов плеча | Гладков Роман Владимирович — к. м. н., доцент кафедры травматологии  
и ортопедии Первого Санкт-Петербургского медицинского университета им. акад. И.П. Павлова. Член ASTAOR, RAO, SICOT, ISAKOS, ESSKA, AAOS

16:45 – 16:55
Тактика лечения при синдроме GIRD | Корчагин Александр Владимирович — главный врач клиники спортивной реабилитации Bavaria Reha, 6-кратный Ironman, 2-кратный Ironman 
70.3, сертифицированный тренер по подготовке спортсменов к триатлону серии Ironman. Член АСТАОР. Национальный представитель Европейского общества реабилитации плечевого и 
локтевого суставов (EUSSER), Москва

16:55 – 17:05 Дискуссия 17:05 – 17:15 Кофе-брейк

ПОВРЕЖДЕНИЯ ХРЯЩА И МЕНИСКОВ У ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ СПОРТСМЕНОВ

17:15 – 17:35 Лечение повреждений хряща у спортсменов |  
Кон Елизавета — президент Международного общества восстановления хряща (ICRS), профессор ортопедии Института Humanitas, Милан, Италия

17:35 – 18:00 Технология Join Rep в лечении полнослойных дефектов хрящевой ткани | Лазишвили Гурам Давидович — д. м. н., профессор кафедры травматологии, ортопедии и военно-полевой 
хирургии Российского национального исследовательского медицинского университета им. Н. И. Пирогова, Москва

18:10 – 18:20
Наш опыт восстановления хрящевых дефектов коленного сустава. Хирургические методы восстановления дефектов коленного сустава |  
Закирова Александра Рустамовна — к. м. н., доцент кафедры травматологии и ортопедии РУДН, член Европейского Общества Спортивной травматологии, хирургии коленного сустава  
и артроскопии (ESSKA), член Европейской Ассоциации хирургов-ортопедов (EFORT), член Международной Ассоциации травматологов-ортопедов (SICOT), Москва

18:20 – 18:30 Место ортобиологии в реконструктивных операциях на плечевом суставе |  
Найда Дарья Александровна — к. м. н., заведующая отделением биологической и хирургической реконструкции крупных суставов ГВКГ им. Бурденко, Москва

18:30 – 18:40 Применение артроскопии совместно с MSC в комплексном лечении остеоартрита коленного сустава | Колмаков Денис Олегович — врач-травматолог-ортопед, ЦКБ «РЖД – Медицина», Москва

Партнёр


